
I Du är betydelsefull möter du dig själv. Genom en rad här-
liga vardagsberättelser får du insikt om hur lika vi alla är. 
Våra liv består av möten. Möten som ger mer och lyfter. 
Självklart faller vi ibland och ibland blir mötet inte som vi 
hade tänkt oss. Då gäller det att gå vidare. Vi borstar av oss, 
skärper till oss och tar nya tag. Här möter du kända och 
okända som alla delar med sig av sina betydelsefulla möten 
- möten som ger mer.

Ett enda möte kan göra skillnad – det händer varje dag. 
Läs och njut av hur mycket vi alla kan betyda för varandra.
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Birgitta var tjejen som var populär och framåt. Jag, där
emot, var den lilla blyga och rädda typen. Ändå var det 

vi två som höll ihop. Det var i början på 50-talet och vi gick i en 
liten skola på landet. På den tiden gick vi i skolan på lördagar 
och hade den dagen ”roliga timmen”. Det var en timme då någon 
eller några elever fick hitta på en kul underhållning inför klass-
kamraterna. Det var inte många som vågade detta, men Birgitta, 
hon vågade. Hon hade alltid något roligt på gång och hon skulle 
alltid ha mig med. I början var jag jätterädd, men så småningom 
släppte den värsta oron. 

Ett kärt återseende
BERIT INGDAHL 69 ÅR

PENSIONÄR, SÖDERTÄLJE

Beställ via www.2act.se/butik 
ISBN nr: 978-91-977069-5-7

KONTAKTUPPGIFTER
Betydelsefulla Möten 2act 
Solvägen 3
632 33 Eskilstuna                                                               
Tel. 073-600 32 12    
www.2act.se   
contact@2act.se


