Betydelsefulla moten — Du dr betydelsefull

Ett enda mote kan gora skillnad - det hinder varje dag.
Lds och njut av hur mycket vi alla kan betyda for varandra.

I Du dr betydelsefull méter du dig sjdlv. Genom en rad har-
liga vardagsberattelser fdr du insikt om hur lika vi alla dr.
Vara liv bestdr av moten. Moten som ger mer och lyfter.
Sjdlvklart faller vi ibland och ibland blir métet inte som vi
hade tankt oss. Da gdller det att gd vidare. Vi borstar av oss,
skdrper till oss och tar nya tag. Har mdter du kdanda och
okdnda som alla delar med sig av sina betydelsefulla méten
- moten som ger mer.
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EXEMPEL PA BERATTELSER UR DU AR BETYDELSEFULL

Ett kdrt aterseende

BERIT INGDAHL 69 AR
PENSIONAR, SODERTALJE

irgitta var tjejen som var populdr och framdt. Jag, dar-
emot, var den lilla blyga och radda typen. Anda var det
vi tvd som holl ihop. Det var i borjan pa 50-talet och vi gick i en
liten skola pé landet. P4 den tiden gick vi i skolan pd lérdagar
och hade den dagen “roliga timmen”. Det var en timme da nagon
eller ndgra elever fick hitta pa en kul underhdllning infor klass-

kamraterna. Det var inte mdnga som vdgade detta, men Birgitta, KONTAKTUPPGIFTER
hon vdgade. Hon hade alltid ndgot roligt pa gang och hon skulle Betydelsefulla Moten 2act
alltid ha mig med. I borjan var jag jatteridd, men s sminingom Solvdgen 3
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slappte den varsta oron.




